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»---.Acum, pdmantule si cerule, cu mine impreuna bucurati-va,
cici pe al vostru Facitor I port in brate.

Voi, pamantenilor, cele de intristare alungati-le,

vazand pe Bucuria pe care-am odraslit-o

din pantecele fara de prihana, si-am auzit: Cea plina de har!”
(Sf. Roman Melodul)

Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
Preacuvioase Maici,
lubiti frati si surori in Hristos Cel ndscut in ieslea din Betleem,

Nasterea Domnului lisus Hristos ne pune inainte, de fiecare data altfel, desi mereu aceeasi,
dragostea cea nemarginita pentru noi a lui Dumnezeu Tatal, Care isi trimite Unicul Fiu, Prunc,
prin nasterea cea preaslaviti din Fecioara Maria, pe care magii si pastorii Il gisesc in ieslea din
Betleem si 1l arata lumii. Venirea Lui ne descopera adevirul vestit de proroci cd se va naste Cel
din vesnicie (cf Isaia 7) pentru a trdi viata noastra si a ne impartasi viata Sa si a Celui in numele
Caruia vine, a Parintelui ceresc (cf Ioan 14) impreund si a Duhului Celui Sfant, a Preasfintei
Treimi. Fiul lui Dumnezeu se face Fiul Fecioarei si coboara pentru totdeauna Cerurile pe pamant
si transforma pamantul in Cer, in templu, ca locuinta a Sa, ca Imparat al Cerului si al pAmantului,
prin smerita pestera din Betleem. ,, Si tu, Betleeme Efrata, desi esti mic intre miile lui luda, din tine
va iesi Stapanitor peste Israel, iar obdrsia Lui este dintru inceput, din zilele vesniciei ”(Miheia 5,
1). Cel-Unul-Nascut ne umple de prezenta Sa pentru a ne Tmpartasi dragostea Lui si a Sfintei
Treimi, care se revarsa din plin in lume prin Intruparea Sa. Prin Fiul Sau nascut in iesle, Dumnezeu
Insusi isi deschide inima Lui citre noi oamenii pentru a ne primi, nu ca un Stipan pe sluga sa, ci
ca un Parinte pe fiu, prin care ne descopera intreaga Lui iubire pe care o revarsa prin Fiul peste
toti cei care 11 vom primi si vom urma Lui (cf Toan 3). Iar noi oamenii suntem chemati si ne
deschidem inima si si indriznim nu numai si ne intalnim cu El, ci si Il primim ca pe un Pirinte,
pe Cel ce prin Fiul Sau ne daruieste si ne cheama la viata cereasca, pregatindu-ne calea prin
nasterea in pestera celor necuvantdtoare. Singuratatea noastra in fata vietii fara sens, spre moarte,
1a sfarsit. Dumnezeu este cu noi! (Isaia 7, 14)

lubiti frati si surori,

lisus Hristos vine sd traiasca viata noastra si se face pe Sine mic, ca pe noi sa ne faca mari;
Sarac, ca pe noi sa ne Tmbogateasca cu toate ale Sale; Se smereste, ca pe noi sd ne inalte; Se naste
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in intunericul noptii acestei lumi, ca pe noi sa ne ridice la lumind; Se naste in uitare si neluat in
seamd de nimeni, ca pe noi sa ne inalte in slava impreuna cu El in vazul tuturor ostirilor ceresti ;
Se hraneste cu lapte de prunc, ca pe noi cu Hrana cereasca sa ne hraneasca.

Pruncul lisus Se naste pentru a schimba cu adevarat rostul lumii si al omului, facand din
noi fiii lui Dumnezeu. Traieste viata noastra ca noi sa o putem trai pe a Lui; uitd de Sine si de slava
Sa in fata lumii, ca pe noi sd ne umple de Slava Lui, pe care ucenicii o vor vedea pe Tabor; coboara
si continud coborarea Lui mai apoi din pestera Betleemului in pestera morméantului si pana in iad,
pentru ca noi sa ne ridicdm pentru vesnicie impreund cu El la Cer, de-a dreapta lui Dumnezeu
Tatal, spre uimirea Puterilor ceresti. Toate pentru noi le face si le traieste Domnul lisus Hristos.
Taina Betleemului se arata a fi descoperirea tainei mantuirii noastre, a omenirii intregi, spre care
cetatea sfantd, primindu-L pe Emanuel, Il intoarce pentru vesnicie pe Dumnezeu inspre noi, inspre
omenire, precum ne intoarce pe noi oamenii pentru totdeauna spre Dumnezeu.

« Trezeste-te, omule, pentru tine Dumnezeu S-a facut Om », exclama Fericitul Augustin!
Suntem pregatiti sa primim dragostea lui Dumnezeu pe care ne-o daruieste prin nasterea Fiului
Sau? In Pruncul Sfant, Dumnezeu il imbritiseaza pentru vesnicie pe om si daruieste omului pentru
vesnicie sa rdmand in ,,bratele” lui Dumnezeu! Pruncul dumnezeiesc innoieste lumea, schimba
rostul lumii intru Sine, ca impreuna cu El, cu voia noastra libera, sa alegem sa schimbam sensul
vietil noastre, si cu acesta al lumii, dinspre pieire spre viatd, dinspre intuneric spre lumind, din
pacat spre iertare si virtute, din omenesc in dumnezeiesc, prin harul iubirii dumnezeiesti pe care
El o revarsa in fiecare om si in umanitate. De aceea iubirea Lui nu o putem trai singuri, doar pentru
noi. Ea nu 1si are rostul decat tradindu-o si avandu-o pentru omul de langad mine si cel de departe,
precum si pentru creatia pe care Dumnezeu a pus-o in mainile noastre. Prin dragostea Lui suntem
si noi chemati sd ne schimbam si s schimbam lumea in care traim.

[ubiti credinciosi,

Ura si dezbinarea intre oameni si popoare, rdzboaie si conflicte armate, calamitatile
naturale, inundatii sau seceta, frigul sau caldura peste masura, cutremure si fenomene extreme,
foametea si setea care se instaleaza in unele zone ale lumii, toate ne indeamna spre a reveni la
dragostea pe care Pruncul lisus, venit in lume, ne-o aduce. Prin post si rugdciune, prin iertare si
smerenie, prin milostenie si iubire fatd de aproapele — sa cerem lui Dumnezeu iertare pentru lipsa
noastrd de masura in toate. Lipsa de post trupesc, dar si sufletesc, cautarea placerilor prin consumul
exagerat si risipa in toate domeniile, care determind In mare parte incapacitatea planetei noastre
de a ne purta si suporta, ar trebui sd faca sa revind in viata noastra crestina, ca obisnuinta, postul
si rugdciunea pentru mantuirea lumii. « Rugéciunea este un medicament mantuitor, care inlatura
pacatul si vindeca de greseli » spune Sfantul Nectarie al Eghinei, Taumaturgul.

Cine, dacd nu noi crestinii, care cunoastem valoarea postului astdzi mai mult ca oricand, sa
faca si evolueze masura in toate, fiind lumina pentru altii, dupa cuvantul Mantuitorului Insusi,
Care ne spune : « voi sunteti lumina lumii » (Matei 5, 14) . Ce lasdm copiilor si generatiilor care
vin dupa noi ? Sa avem grija sd nu lasdm doar un pamant pustiit de lipsa de masura si de lacomia
celor care traim acum pe el. Sa nu lasam o lume in care ura si dispretul, pentru sine mai intai, dar
si pentru toate si toti, castigd pe zi ce trece. Sa nu lasdm o lume in care Lumina lui Hristos sa fie
ascunsa prin neglijenta si pacatele noastre, ale crestinilor.
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lubiti frati si surori,

Anul pe care il incheiem in cateva zile a fost dedicat de catre Sfantul Sinod al Bisericii
noastre Rugdciunii in viata Bisericii si a crestinului si Anul comemorativ al sfintilor isihasti
Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de la Neamt. Anul care va incepe, 2023, va
fi Anul omagial al pastoratiei persoanelor vdrstnice s1 An comemorativ al imnografilor si
cantaretilor bisericesti. In anul care vine ne vom gandi mai mult la parintii nostri, de aproape si
de departe, si la modul in care 1i putem ajuta mai mult pe cei varstnici care ne-au dat viata si ne-
au ajutat sd razbim In ea. Ne vom gandi mai mult si la ceea ce a facut si face frumusetea si
continuitatea slujbelor noastre in Bisericd de-a lungul secolelor, prin grija si osteneala celor care,
imnografi si cantdreti, exprima adevarurile imuabile de credinta prin cuvantul scris si prin cantarea
cat mai autentica.

Sa ne luptam din rasputeri pentru o lume in care dragostea pe care Pruncul Dumnezeiesc,
nascut in pestera animalelor si culcat in iesle, a adus-o lumii, sa fie cunoscuta si primitd de cat mai
multi. Crestinul, care a cunoscut si trdieste dragostea pe care lisus Hristos ne-a daruit-o, este
intotdeauna intelept si binevoitor, milostiv si iertator, bucuros si iubitor, pentru a deveni cel prin
care este coplesita lucrarea raului. Sa Il rugam pe Hristos Domnul si ne impartiseasca si noud din
puterea iubirii Lui, ca sd putem trai in Adevarul Lui, pe care sa il impartdsim omului zilelor noastre,
copiilor nostri, fara teama si fara rusine, prin faptele noastre, pentru ca iubirea Lui sd biruiascd in
lume si prin noi.

Rugdm pe Dumnezeu Cel milostiv si de oameni iubitor ca sarbatorile prilejuite de Nasterea
Domnului, Anul Nou 2023 si Botezul Domnului, sa va aducd in familie, in comunitate si fiecaruia
in parte, sandtate si mantuire, pace si bucurie, si sa va ajute in toata fapta cea buna. ,, La multi ani!”

., Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui Dumnezeu Tatal si impartasirea
Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti!” (2 Corinteni 13, 13).
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Arhiepiscop al Europei Occidentale
si Mitropolit al Europei Occidentale si Meridionale

Paris, Nasterea Domnului 2022
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